Аннотация рабочей программы 
по дисциплине Б1.В.ДВ.10.1 «Основы формирования навыков самостоятельной работы» 
направление 22.03.02 «Металлургия» профиль «Литейное производство черных и цветных металлов» 

Дисциплина «Основы формирования навыков самостоятельной работы» является частью дисциплин по выбору Б1 блока дисциплин подготовки студентов по направлению подготовки 22.03.02 «Металлургия».
Дисциплина реализуется на факультете «Машиностроения, металлургии и транспорта» ФГБОУ ВО «Самарский государственный технический университет» кафедрой «Металловедение, порошковая металлургия, наноматериалы». 
Требования к уровню освоения содержания дисциплины: В результате изучения дисциплины студент должен: 
знать: динамику умственной работоспособности и степени переутомнения человека; виды, функции, формы, этапы проведения лекций, лабораторных работ, практических и семинарских занятий; причины, затрудняющие процесс слушания и понимания лекции; цели, задачи, виды, характер и уровни самостоятельной работы; принципы, правила и методы планирования времени; основные этапы подготовки курсовой работы и проекта; критерии оценки знаний виды и способы чтения и систематизированной записи прочитанного; правила и алгоритмы поиска информации в Интернете; виды источников информации; 
уметь: эффективно работать на аудиторном занятии, правильно записывать лекцию; рационально организовать свое рабочее место; планировать свои самостоятельную работу в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; готовиться к аудиторным занятиям (лекциям, лабораторным работам, практическим и семинарским занятиям); готовиться к сдаче зачетов и экзаменов; 
владеть: стимуляторами умственной работоспособности (мотивы, интересы, настроение, активный отдых, режим дня); различными способами записывания лекций и правилами сокращения слов для скорозаписи; «мнемотическими» приемами (приемами запоминания); методами контроля своей самостоятельной работы (самоконтроля); навыками работы в каталогах библиотеки (информационно-поисковые и классификационные системы); навыками определения скорости чтения. 
Дисциплина нацелена на формирование 
- общекультурных компетенций: 
ОК-5: способность к самоорганизации и самообразованию, 
- общепрофессиональных компетенций: 
ОПК-1: готовностью использовать фундаментальные общеинженерные знания. 
Содержание дисциплины охватывает круг вопросов, связанных возникновением и сущностью научной организации умственного труда, планированием и организацией самостоятельной и аудиторной работы студента, чтением как основным средством обучения, библиотекой как инструментом передачи знаний, ролью Интернета в самостоятельной работе. 
Преподавание дисциплины предусматривает следующие формы организации учебного процесса: лекции, самостоятельная работа студента, консультации. 
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды контроля: текущий контроль успеваемости в форме проверки домашних заданий по темам, выносимым на самостоятельное изучение и проверке контролируемых самостоятельных индивидуальных домашних работ, тестирования и промежуточный контроль в форме зачета. 
Общая трудоемкость освоения дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. Программой дисциплины предусмотрены лекционные (18 часов) и самостоятельная работа студента (90 часов).

